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I- Présentation de l'Atelier Paysan (AP) et de la démarche 
d'essaimage

L’Atelier paysan est une coopérative d’intérêt collectif à but non lucratif (SCIC SA),
appartenant à ses sociétaires. 
Organisme de développement agricole et rural, l'Atelier paysan oeuvre à la généralisation
d’une agroécologie  paysanne,  pour  un  changement  de modèle agricole  et  alimentaire
radical  et  nécessaire.  En  accompagnant  les  agriculteurs  et  agricultrices  dans  une
conception ascendante, inédite et subversive de machines et de bâtiments adaptés. En
remobilisant les producteurs et productrices sur les choix techniques autour de l’outil de
travail  des  fermes,  pour  retrouver  collectivement  une  souveraineté  technique,  une
autonomie par l’entraide et la réappropriation des savoirs et des savoir-faire, à rebours des
technologies qui dépossèdent. 

L’Atelier Paysan met sur la table ce nouveau moyen pour faire mouvement autour
des technologies paysannes : l’essaimage. L’objectif est de créer un réseau d’une 20aine
d’essaims à horizon à 2026. Un essaim n’est pas l’Atelier Paysan dans l’ensemble de ses
activités. Un essaim est une structure locale qui s’engage à porter et animer la question de
l’autonomie technique à l’échelle d’un territoire (plus grand qu’un canton, plus petit qu’une
région).  Il  reste  à  définir,  au  cas par  cas,  quel  serait  le  bassin  le  plus  approprié.  La
construction d’un essaim suit un parcours qui permet son intégration progressive dans le
réseau associatif "Soudons, fermes ! "

II- Présentation de la Vilaine Fabrique (ViF)

Nous sommes une équipe de 7 personnes : 1 salarié, 3 services civiques et des
bénévoles. L'activité d'outillage paysan est en plein développement, on prévoit de salarier
2 personnes courant 2025.

L'association a démarré en 2021 avec des activités autour de l'énergie, de l'habitat
et  des  low-techs  en  général.  Concretement,  celà  s'est  illustré  par  des  stages
d'autoconstruction, de la sensibilisation et des chantiers participatifs. En parallèle, nous
avons réalisé l'aménagement de l'atelier sur la ferme des Petits Chapelais à Chavagne
(mur en terre paille du bureau, équipement de l'atelier avec des outils de reemploi).

L’activité  concernant  l’outillage  paysan  a  démarré  en  2023  et  continue  de  se
développer.  Nous  accompagnons  techniquement  les  paysan.nes  locaux  dans
l’autoconstruction et l’adaptation de leurs outils afin de les autonomiser techniquement.
Dans cette optique nous nous sommes mis en lien avec l'atelier paysan et avons démarré
la  démarche d'essaimage.  La journée d'émergence est  une étape importante  dans le
processus d'éssaimage. C'est lo'ccasion de réunir paysans, artisants et militants autours
d'une même table. 



III- Compte rendu de la  journée

Introduction  

Une quinzaine  de paysan.nes,  artisan.nes et  militant.es  se  sont  mobilisés  pour
participer à l’ensemble de la journée et penser au calepinage d’un essaim de l’Atelier
Paysan local - sans engagement de réussite. Le message était simple : on vient réfléchir
avec vous ça ne veut pas dire que vous signez à réaliser l’ensemble de ce que vous vous
êtes proposés ! Mais simplement qu’on identifie un certain nombre d’activités possibles,
sur  lesquelles  nous sommes prêts  à vous accompagner  /  mettre  de l’influx  salarié  et
sociétaire pour les réaliser. 

1.  Les  ressources  concernant  l'autonomie  technique  du  territoire  et  les
manques à combler 

Les ressources listées  permettant de la formation ou l'information à l'autonomie technique
(en vrac) : 

- La ferme de la harpe - Les CFPPA - l'Ecrouvis à redon

- L'atelier comme un établi - Les test / démo d'outils - Le réseau conf' (entraide)

- Le GAB : Agrobio - l'Atelier paysan grand ouest - les CUMA

-  Les  permanences  métal
mensuelle au bois harel

- Les formations soudure de
Clémence à la ViF

- le CIVAM

Les manques / besoins identifiés : 

- Des financements pour de la formation - Du temps !

- Des chantiers école -  Un  annuaire  de  chantier/  des  outils  de
diffusion de boucle d'entraide

- Des prestations low-tech artisan - Mutualisation de savoirs faire

- De la centralisation d'information - Vulgariser et animer

On  observe  que  il  y  a  beaucoup  de  ressources  proche  de  Rennes  sur  un  territoire
d’intervention assez restreint aujourd’hui. L’Atelier Paysan (antenne St Nolff) peut renvoyer
vers la VIF et vice versa pour engager les stagiaires dans la dynamique. L'atelier de la Vif
peut aussi être mis à disposition pour des formations Atelier Paysan.

La thématique des financements est omniprésente, monter des projets unique d'outil (avec
de  la  recherche  et  developpement)  ou  faire  de  la  formation  n’est  pas  un  modèle
économique  viable  :  il  faut  trouver  le  modèle  économique adapté  ou  les  partenariats
stratégiques à tisser 

Parmi  les  personnes  présentes,  peu  sont  en  capacité  de  donner  du  temps  pour



développer  le  projet  de  la  VIF.  Il  convient  d’aller  plus  loin  dans  le  fait  de  booster  la
dynamique sur le territoire pour toucher plus de public paysan est les collectifs formels ou
informels qui sont motivés par l’approche des technologies paysannes.

2. Pistes de réflexions

Après une visite et présentation des différents espaces de l'atelier, nous avons listés des
idées d'actions autour du projet de la ViF.

Voici les sujets, et les fruits de ces reflexions pour les thèmes qui ont pu être approfondis. 

• L'  accompagnement  des  paysan-nes  à  l'autonomie  de  leurs  outils  :  démarche  de
construction de l'outil // autoconstruction
Des  prestations  à  la  construction  ?  L'autocertification  des  outils  ?  Un  quota
d'accompagnement technique à la construction dans une réalisation d'un outil construit en
amont ?

• Mobiliser des personnes : Colportage
Former des ambassadeurs-rices de la VIF pour rencontrer des agriculteur.rices installé.es.

• Recensement des inovations paysannes 
identifier des personnes qui auto-construisent des outils en ille et vilaine : carte des auto-
constructeur-rices de l'AP, les contacter pour nous mettre en réseau (40aine de personnes
dans le 35)
: permettant également un 1er contact avec certain.es agricultueur.rices 

• Mutualisation d'une logistique d'achat de materiaux 
L'idée des castors  du  métal  :  sur  l'inspiration  de l'association  des castors  (https://les-
castors.fr/reductions-tarifaires-a-prix-castors-2/)  créer  un  groupement  permettant  l'achat
de métal à prix réduit. 
Devenir  une centrale locale d’achat /  revente et mise en lien avec les fournisseurs de
l’Atelier Paysan ? commande de kits outils ?  
 
• Mutualisation d'outils agricoles (similaire à une CUMA) : prévisions à long terme
comment  faire  une  CUMA des  outils  auto-construits  ?  CUMA du  petit  outillage  ?   :
Commencer  tranquillement  en  rassemblant  quelques  outils,  lister  ceux  à  fabriquer  en
priorité. Des personnes volontaires pour en fabriquer.

          3. Actions à prioriser

- Faire connaître le manifeste de la Vilaine Fabrique par les institutions et organisations /
collectifs formels et informels

- Être le relais inter-paysans de la carte des autoconstructeurs et l’actualiser / mettre en
place des hotlines pour mettre en réseau des paysans et des paysannes qui souhaitent
découvrir les machines et leurs réglages 

- Ecrire une offre de service percutante et engagée « Marre du maraîcher super heros »
pour devenir une essaim assembleur / prestataire lowtech



- Notre modèle économique liée à l’offre de service en général

- Une campagne de levée de fonds / un modèle de socialisation économique permettant
d’assurer l’existence d’un poste mutualisé

- Des journées de porte à porte avec une « formation amabassadeur-rice de la VIF » 

- Mettre en réseau des paysans pour organiser des journées de démonstration d’outils
avec  des  partenaires  techniques  (GAB,  CUMA,  etc…)  et  visite  bout  de  champs  à
participation  libre  et  consciente  pour  faciliter  des  temps  d’échange  entre  pairs  sur
l’autoconstruction 

Pour faire mouvement autour des technologies paysannes développées par l’AP et au sein
du réseau Soudons, fermes ! la VIF va…

A) Former des amabassadeur.ice.s pour faire du porte à porte sur l’offre de service et du
recensement avec un kit com pour bénévoles 

B) Former un réseau de fermes de démonstration d’outils  avec l’annuaire du 35 =>
appui carte des autoconstructeurs de l’Atelier Paysan et contacts grâce à mise en
réseau 

C) Former des autoconstructeurs à construire un parc avec du petit outillage pour aller
vers un modèle de CUMA low-tech des technologies paysannes avec le site existant
=>  organiser  une  formation  travaux  libre  remboursée  par  VIVEA avec  l’Atelier
Paysan ? 

4. Feuille de route à six mois

A) Former des amabassadeur.ice.s pour faire du porte à porte sur l’offre de service
et du recensement avec un kit com pour bénévoles 

Les étapes 

 Créer un kit accessible 

      Constituer une carte des bénévoles capables d’aller à leur rencontre 

Ce premier point peut être mien en lien avec le point B.

A-B) Former un réseau de fermes de démonstration d’outils avec l’annuaire du 35 
=> appui carte des autoconstructeurs de l’Atelier Paysan et contacts grâce à mise 
en réseau 

Les étapes 
 Mettre à jour la carte des autoconstructeurs par phoning et remontée à l’Atelier 

Paysan et demander une rencontre et de précisions sur leurs besoins 

 Constituer annuaire des communautés paysannes selon les secteurs 
géographiques organisés selon leur niveau de compétences et d’intérêt pour 
l’autconstruction  

 Constituer des groupes bénévoles (animateurs) -paysans (démonstrateurs) capable



d’organiser des visites pour 

o De la démonstration d’outils 

o Des TRIP (Tournée de recensement des inovations paysannes)

Référent : Noélie (VIF) , Léa 

Perspectives 
 2024 : campagnes de démonstration d’outils  

 2025 : campagnes de TRIP

A court terme (en novembre/décembre) 
 Groupe de travail : mise à jour de la carte et répartition du phoning 

 Groupe de travail : écrire un script et réaliser le phoning  

C) Vers une CUMA low tech : Former des autoconstructeurs à construire un parc 
avec du petit outillage

Les étapes 
 Tester la demande paysanne

 Arbitrer quels outils avec les paysans et prototyper 

 Stocker le parc en prêt et poser le cadre de test d’outils mis aux champs 

 Journées de démonstrations thématiques avec les sociétaires et stagiaires de 
l’Atelier Paysan 

 Réparer, maintenir et anticiper la mise en circulation des outils 

Référent : Axel (VIF) , Charlotte , Mickael , François 

Perspectives 
 2024 : parc petit outil 

 Fin 2025 : parc gros outils 

A court terme (en novembre/décembre) 
 Groupe de travail : un atelier pour décider des outils 

 Groupe de travail : un atelier pour organiser le chantier de prototypage 
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